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โครงการ การจัดการความรูเร่ือง “เขียนอยางไรใหไดรับการตีพิมพ” 

 

ผูรับผิดชอบโครงการ ผูชวยศาสตราจารยทศา ชัยวรรณวรรต  

 

หลักการและเหตุผล 

 การเผยแพรผลงานวิชาการและงานวิจัย ถือเปนขั้นตอนสุดทายท่ีสําคัญท่ีจะสงผลใหงานท่ีทําน้ันเปนท่ี

รับรูสามารถนําไปใชประโยชนตอสวนรวมอยางเปนวงกวางได เพราะผลงานวิจัยท่ีเกิดขึ้นจะเปนแนวทางในการ

ปฏิบัติทางคลินิกท่ีดีและตลอดจนเปนพื้นฐานใหผูอื่นไดตอยอดองคความรูน้ัน ผลงานวิจัยท่ีตีพิมพเผยแพรบน

วารสารวิชาการจัดเปนการรายงานผลการวิจัยท่ีดีท่ีสุด เน่ืองจากไดรับการเตรียมอยางรอบคอบ ตองผานการ

ตรวจสอบและไดรับขอเสนอแนะจากกลุมนักวิชาการท่ีมีความรูความสามารถในศาสตรน้ันๆ  และไดรับการ

แกไขปรับปรุงจนไดขอมูลท่ีถูกตอง นาเช่ือถือ และสามารถนําไปใชประโยชนได การสรางผลงานวิจัยจนไดรับ

การตีพิมพเผยแพรบนวารสารทางวิชาการท่ีอยูบนฐานขอมูลท่ีนาเช่ือถือจึงเปนเกณฑหน่ึงในการแสดงถึง

คุณภาพของงานวิจัย  

 การจะสรางผลงานวิจัยจนเปนที่ยอมรับในวงวิชาการน้ันตองอาศัยความรูและทักษะหลายดาน ท้ังจาก

การเรียนและประสบการณตรง เพื่อใหคณาจารยคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี สามารถสราง

ผลงานที่มีคุณคาตอสังคม ชวยตอยอดองคความรู และไดรับการยอมรับดวยผลงานไดถูกตีพิมพบนวารสาร

ทางวิชาการ จึงไดระดมผูรูและมีความเช่ียวชาญในการสรางงานวิจัยและมีงานตีพิมพเปนท่ียอมรับ มาสกัดองค

ความรูในตัว ใหกลายเปนความรูที่ปรากฏแจง เพื่อรวบรวมหลักการไวเปนแนวทางลัด ใหคณาจารยท่ียังมี

ประสบการณนอยมีแนวทางในการริเริ่มสรางผลงานอยางไมหลงทาง และมีความม่ันใจจนสามารถตีพิมพ

เผยแพรผลงานบนวารสารทางวิชาการได 

 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อกระตุนและเปดโอกาสใหบุคลากรไดแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกันในเรื่องการสรางผลงาน และ

การตพิีมเผยแพรผลงานวิจัย 

2. เพื่อการจัดเก็บความรูและภูมิปญญาสําหรับเปนแหลงเรียนรู และแนวทางในการสรางงานวิจัยและ

ผลงานทางวิชาการใหไดรับการตีพิมพเผยแพร 

3. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเขาถึงขอมูล ความรูและแนวปฏิบัติในการสรางงานวิจัยและผลงาน

ทางวิชาการใหไดรับการตีพิมพเผยแพร 
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กลุมเปาหมาย  

 คณาจารยคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี  จํานวน 50  คน 

 

ตัวช้ีวัดความสําเร็จของโครงการ 

1. เกิดองคความรูและแนวปฏิบัติในการสรางงานวิจัยและผลงานทางวิชาการใหไดรับการตีพิมพ

เผยแพร 

2. กลุมเปาหมายมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจตอการนําองคความรูและแนวปฏิบัติไปใช ไมนอยกวา 3.51 

จากคะแนนเต็ม 5 

 

วันท่ีดําเนินการ 

          วันพฤหัสบดี ที่ 17 ธันวาคม 2561 ถึง วันศุกร ที่ 29 มีนาคม 2562 

 

สถานท่ีจัดโครงการ  

         หองปฏิบัติการกายวิภาคศาสตร อาคาร เฉลมิพระเกียรติ 72 พรรษา บรมราชินีนาถ มหาวิทยาลัยราชธานี 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

1. บุคลากรในองคกรมีความมั่นใจ และสามารถตอยอดองคความรูและแนวปฏิบัติเพ่ือสรางงานวิจัย

และผลงานทางวิชาการใหไดรับการตีพิมพเผยแพร 

2. บุคลากรมีงานวิจัย และผลงานทางวิชาการท่ีตีพิมพเผยแพรในฐาน TCI ท่ีมี impact factor สูงเพิ่ม

มากขึ้น 

 

งบประมาณ 

In cash  

คาอาหาร อาหารวาง (50X90)    เปนจํานวนเงิน   4,500 บาท 

คาจัดทําเอกสาร (50X30)    เปนจํานวนเงิน   1,500 บาท 

รวมเปนเงิน     6,000 บาท 

IN Kind        

คาหองประชุม 5,000 x 1 วัน     เปนจํานวนเงิน   5,000 บาท 

คาเชาโปรเจคเตอร 1 เคร่ือง x 500 บาท x 1 วัน   เปนจํานวนเงิน     500 บาท 
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คาเชาเคร่ืองเสียง 1,000 บาท x 1 วัน    เปนจํานวนเงิน   1,000 บาท 

คาเชาเคร่ืองคอมพิวเตอร 500 บาท x 1 วัน   เปนจํานวนเงิน     500 บาท 

รวมเปนเงิน    7,000  บาท 

เปนงบประมาณท้ังสิ้น  13,600 บาท (หนึ่งหม่ืนสามพันหกรอยบาทถวน) 

  

 

 

 

           (ผูชวยศาสตราจารยทศา ชัยวรรณวรรต) 

      รองคณบดีฝายวิจัยและบริการวิชาการ 

           ผูเสนอโครงการ 

 

       

     

                (ผูชวยศาสตราจารยเยาวลักษณ โพธิดารา)  

             คณบดีคณะพยาบาลศาสตร 

                        ผูเห็นชอบโครงการ 

 

 

 

 

(ดร.วิลาวัณย ตันวัฒนะพงษ) 

อธิการบดี 

ผูอนุมัติโครงการ 
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กิจกรรมการดําเนินงาน 

วันพุธ ท่ี 17 ธันวาคม 2561     

09.00-12.00 น.     เชิญผูเช่ียวชาญดานการทําวิจัยและตีพิมพ 

       เผยแพรผลงานวิจัยมาถอดองคความรู 

วันท่ี 20 ธันวาคม 2561 

09.00-12.00 น.     คณะกรรมการการจัดการความรูถอดบทเรยีน 

       และรวบรวมองคความรูเพ่ือสรางแนวปฏิบัติที่ดี 

       เรื่อง “เขียนอยางไรใหไดรับการตีพิมพ” 

วันท่ี 26 ธันวาคม 2561    นําแนวปฏิบัติท่ีดีเขียนอยางไรใหไดรับการตีพิมพ 

       มาเพ่ือทดลองใชและติดตามเพ่ือนําแนวปฏิบัติมา 

       ปรับปรุง 

วันท่ี 15 มกราคม 2562    เผยแพรแนวปฏิบัติท่ีด ีเรื่อง“เขียนอยางไรให 

       ไดรับการตีพิมพ” 
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รายงานสรุปผลการดําเนินงานตามโครงการ 

การจัดการความรูเร่ือง “เขียนอยางไรใหไดรับการตีพิมพ” 

 

ช่ือโครงการ   การจัดการความรูเรื่อง “เขียนอยางไรใหไดรับการตพิีมพ” 

ผูรับผิดชอบโครงการ  คณะกรรมการการจัดการความรู  

วันท่ีจัดกิจกรรม   วันพฤหัสบดี ท่ี 17 ธันวาคม 2561 ถึง วันศุกร ท่ี 29 มีนาคม 2562 

สถานท่ีดําเนินโครงการ หองปฏิบัติการกายวิภาคศาสตร อาคาร เฉลิมพระเกียรติ 72 พรรษา  

    บรมราชินีนาถ มหาวิทยาลัยราชธานี 

จํานวนผูเขารวมกิจกรรม อาจารยจํานวน 41 คน/ผูตอบแบบประเมิน 36 คน (รอยละ 87.80) 

ตัวช้ีวัดความสําเร็จของโครงการ 

1. มีแนวปฏิบัติที่ดีในการสรางงานวิจัยและผลงานทางวิชาการใหไดรับการตีพิมพเผยแพร 

2. อาจารยสรางผลงานวิจัยและบทความวิชาการไดรับการตีพิมพในฐาน TCI ท่ีมี impact factor สูง 

จํานวน 3 เรื่อง 

3. กลุมเปาหมายมีคาเฉลี่ยความพึงพอใจตอการนําองคความรูและแนวปฏิบัติไปใช 4.17 จากคะแนน

เต็ม 5 

งบประมาณ  5,300 บาท  

การบรรลวัุตถุประสงค 

1. บุคลากรไดแลกเปลี่ยนเรียนรูทักษะ และประสบการณในการสรางผลงานวิจัย และการตีพิมพ

เผยแพรผลงานวิจัย 

2. มีแนวปฏิบัติที่ดีในการสรางงานวิจัยและผลงานทางวิชาการใหไดรับการตีพิมพเผยแพร 

ผลท่ีไดจากการดําเนินการ  

1. บุคลากรในองคกรมีเครือขาย ท่ีปรึกษา และแนวปฏิบัติเพื่อสรางงานวิจัยและผลงานทางวิชาการ

ใหไดรับการตีพิมพเผยแพร 

2. บุคลากรมีความรูและประสบการณที่ดีในการสรางงานวิจัย ทําใหองคกรมีจํานวนผลงานทาง

วิชาการไดรับการตีพิมพเผยแพรในฐาน TCI ที่มี impact factor สูงเพ่ิมมากข้ึน 
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ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ 

รายการ คาเฉล่ีย S.D. ระดับ 

1. ทานไดรวมแลกเปลี่ยนองคความรูของทานเก่ียวกับการสรางผลงาน 

และการตีพิมเผยแพรผลงานวิจัยเพ่ือนําไปสูการสรางแนวปฏิบัติที่ดี 
4.0 0.74 ดี 

2. ทานมีความพึงพอใจตอรูปแบบการแลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางกัน 

เพ่ือนําไปสูแนวปฏิบัติท่ีดีในการการสรางผลงาน และการตีพิมเผยแพร

ผลงานวิจัย 

4.33 0.65 ดี 

3. ทานสามารถเขาถึงแนวทางการสรางผลงาน และการตีพิมเผยแพร

ผลงานวิจัย 
4.08 0.79 ดี 

4. แนวปฏิบัติอานเขาใจงาย และชวยแกไขปญหาเพ่ือนําปสูการสราง

ผลงาน และการตีพิมเผยแพรผลงานวิจัยจนสําเร็จ 
4.08 0.79 ดี 

5. แนวปฏิบัติสามารถชวยใหทานสรางผลงาน และการตีพิมเผยแพร

ผลงานวิจัยได 
4.17 0.58 ดี 

6. ทานมีความพึงพอใจตอการใชแนวปฏิบัติการสรางผลงาน และการ

ตีพิมเผยแพรผลงานวจัิย 
4.25 0.62 ดี 

รวม 4.15 0.70 ดี 
 

ขอเสนอแนะ - ชวงการถายทอดองคความรู นาจะมีการบันทึกวิดีโอไวเพื่อสามารถสืบคน ฟง ทวนซํ้า

และไดเห็นบรรยากาศของการถายทอดองคความรู 

- การประชาสัมพันธยังไมท่ัวถึง 

- แนวปฏิบัติควรสามารถเขาถึงไดหลายชองทางนอกจากเว็บไซต 

สรุปปญหาและขอเสนอแนะจากคณะกรรมการการดําเนินงาน 

 ปญหา ขาดการติดตามความกาวหนาในการนําแนวปฏิบัติไปใชอยางตอเน่ืองและรวดเร็วให

สามารถปรับแกไขแนวปฏิบัติใหพัฒนาย่ิงๆ ขึ้นไป 

 ขอเสนอแนะ นําเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาชวยติดตามปญหาและอุปสรรคในการนําแนวปฏิบัติ

ไปใชงาน 

 

ระยะเวลาการดําเนินงาน 

ข้ันการวางแผน 

 1.  จัดทําโครงการเพ่ือเสนอขออนุมัติโครงการ     พฤษภาคม 2561  
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 2. ประชุมคณะกรรมการฝายการจัดการความรูเพ่ือวางแผนงาน     มิถุนายน 2561        

 3.  ประชาสัมพันธและชี้แจงโครงการ                    กรกฎาคม 2561 

ข้ันการดําเนินการ 

 ดําเนินโครงการตามกําหนดการ วันที่ 17 ธันวาคม 2561 ถึง วันศุกร ที่ 29 มีนาคม 2562 

ข้ันประเมินผล 

1. ประเมินผลความคิดเห็นของผูเขารวมโครงการ   มีนาคม 2562 

2. สรุปผลการดําเนินงานโครงการและรายงานผล   เมษายน 2562  

3. ศึกษาผลการดําเนินงานปญหาและอุปสรรคตามโครงการ  เมษายน 2562 

ข้ันปรับปรุง 

 1. จัดประชุมคณะกรรมการเพื่อนําผลการประเมินตามโครงการ 

มาพัฒนาการจัดโครงการตอไป เมษายน 2562 

 2. ดําเนินการปรับปรุงพัฒนาการจัดโครงการอยางตอเน่ืองในปการศึกษา 2562 

 

ชวงการถอดองคความรู
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แนวปฏิบัติที่ดีในการเขียนบทความอยางไรใหไดรับการตีพิมพ 

 การเผยแพรผลงานวิชาการและงานวิจัย ถือเปนขั้นตอนสุดทายท่ีสําคัญท่ีจะสงผลใหงานท่ีทํานั้น

เปนท่ีรับรูสามารถนําไปใชประโยชนตอสวนรวมอยางเปนวงกวางได เพราะผลงานวิจัยท่ีเกิดขึ้นจะเปน

แนวทางในการปฏิบัติทางคลินิกท่ีดีและตลอดจนเปนพ้ืนฐานใหผูอื่นไดตอยอดองคความรูน้ัน ผลงานวิจัยท่ี

ตีพิมพเผยแพรบนวารสารวิชาการจัดเปนการรายงานผลการวิจัยท่ีดีที่สุด เนื่องจากไดรับการเตรียมอยาง

รอบคอบ ตองผานการตรวจสอบและไดรับขอเสนอแนะจากกลุมนักวิชาการท่ีมีความรูความสามารถใน

ศาสตรน้ันๆ  และไดรับการแกไขปรับปรุงจนไดขอมูลท่ีถูกตอง นาเช่ือถือ และสามารถนําไปใชประโยชนได 

 การสรางผลงานวิจัยจนไดรับการตีพิมพเผยแพรบนวารสารทางวิชาการท่ีอยูบนฐานขอมูลท่ี

นาเชื่อถือจึงเปนเกณฑหนึ่งในการแสดงถึงคุณภาพของผลงานวิจัย การจะสรางผลงานจนเปนท่ียอมรับใน

วงวิชาการนั้นตองอาศัยความรูและทักษะหลายดาน ท้ังจากการเรียนและประสบการณตรง และเพ่ือให

คณาจารยคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี สรางผลงานที่มีคุณคาตอสังคม ชวยตอยอดองค

ความรู และไดรับการยอมรับดวยผลงานไดถูกตีพิมพบนวารสารทางวิชาการ จึงไดระดมผูรูในดานการ

ตีพิมพงานวิจัยจนเปนที่ยอมรับ เพ่ือรวบรวมหลักการไวเปนแนวทางลัด ใหคณาจารยท่ียังมีประสบการณ

นอยมีแนวทางในการริเร่ิมสรางผลงานอยางไมหลงทาง มีความมั่นใจ และคลายความกังวลในการสราง

ผลงานใหไดรับการตีพิมพ ท้ังนี้ไดรวบรวมเปนขั้นตอนและหลักการไว ดังน้ี 

 

 1. กอนทําวิจัยตองถามตัวเองกอนวา 1. ทําไมตองทําวิจัย 2. ทําวิจัยเพ่ืออะไร นักวิจัยจะตอง

ศรัทธาในองคความรูท่ีไดจากงานวิจัย คนทําวิจัย ใจตองมากอน มีความเขาใจในการวิจัย และศรัทธาใน

องคความรูท่ีไดจากงานวิจัย การสรางงานวิจัยถือเปนสวนหนึ่งในการสรางแนวปฏิบัติท่ีดีท่ีสุดเพื่อพัฒนา

และยกระดับคุณภาพชีวิตมนุษย  และการศึกษาของเราถือเปนการตอยอดความรูใหบุคคลอื่นไดศึกษา 

ตอไปและ 3. จะศึกษาอยางไร โดยท่ีโจทยในการวิจัยนั้นเพ่ือแกไขปญหาและผลกระทบ ซ่ึงปญหานั้น

เกิดขึ้นและยังไมไดรับการแกไข มีผลกระทบตอสุขภาพ มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอม มีผลกระทบตอภาค

การผลิต และการวิจัยนั้นสามารถตอยอดเชิงพาณิชย  
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 2. สืบคนโจทยวิจัย เปนข้ันตอนท่ีมีความสําคัญมาก เลือกโจทยวิจัยท่ีมีประโยชน กลุม

ตัวอยางนาสนใจ หรือกําลังเปนปญหาในสภาพปจจุบัน เพราะงานวิจัยที่ใหองคความรูใหม เปนประโยชน

ตอสาธารณะยอมเปนงานท่ีควรคาตอการเผยแพร โดยอาจเร่ิมจาก 

 ส่ิงท่ีตนเองเช่ียวชาญ เชน เปนหัวขอหรือเนื้อหาท่ีเคยศึกษาในระดับปริญญาโทหรือเอก แลว

นํามาตอยอด เนื้อหาที่เคยสอน ประสบการณการทํางานหรือการดูแลผูปวย เพราะทําใหมีความลุมลึกใน

การสืบคน เขาใจในงาน และรูวาความรูหรืองานน้ันควรศึกษาเพิ่มเติมในระดับใด นอกจากน้ี เมื่องานนั้น

เผยแพร มีคนอานผลงานเราและนําไปอางอิง สงผลใหเราเปนที่ยอมรับ หนวยงานของเราก็เปนที่ยอมรับ 

เปนใบเบิกทาง สรางชื่อเสียงผานตัวอักษร อาจรับเชิญไปบรรยาย ใหความรู ตรวจผลงาน เปนกรรมการ 

หรือตลอดจนไดรับทุนวิจัย และโครงการวิจัยอื่นๆ สืบตอไปเพราะดวยประวัติและประสบการณของเรา 

ผูใหทุนก็มีความมั่นใจวาทุนที่ใหจะเกิดประโยชนและประสบความสําเร็จ 

 ปญหาใกลตัว หรือจากสิ่งท่ีอยากแกไข อยากแกปญหา อยากทํา พึงใจในสิ่งที่ทําวามีคา มี

ความหมายเปนตัวกระตุนท่ีดีที่จะทําใหเราทํางานวิจัยน้ันไปจนสําเร็จจนไดรับการตีพิมพ เริ่มจากงานเล็กๆ 

คอยๆสะสมความเช่ียวชาญเพ่ือทํางานใหญ เร่ิมจากเรื่องท่ีสนใจศึกษาเชิงปริมาณเพ่ือหาขอมูล แลวโฟกัส

ใหเล็กลงแลว ยังคงโจทยวิจัยท่ีดึงดูดใหเห็นวาทําแลวเกิดประโยชน 

 นโยบายการวิจัยของชาติ การคนหาโจทยปญหารวมกันกับพ้ืนท่ี ปญหาในหนวยงาน แหลง

ทุน และจากการทบทวนทฤษฎีจากงานวิจัย การกําหนดโจทยการวิจัยควรสอดคลองกับยุทธศาสตรการ

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560-2564) นโยบายยุทธศาสตรฯ การวิจัย 

ฉบับที่ 9 กลุมเรื่องเรงดวน นโยบายรัฐ (Thailand 4.0) แผนหนวยงานพ้ืนท่ีวิจัย เปนตน 

 3. คนหาทีมท่ีมีความสนใจและเชี่ยวชาญในส่ิงท่ีเราศึกษา และมีเครือขายในการทํางาน ทีม

จะชวยใหการทํางานรวดเร็ว เกิดการแบงงานกัน เพราะแตละคนมีความถนัดตางกัน ชวยอุดชองโหว และ

เติมเต็มใหการทํางานสมบูรณแบบท่ีสุด อาจเปนทีมที่ชวยประสานงาน ทบทวนวรรณกรรม การเก็บ

รวบรวมขอมูล การแปลภาษา และตลอดจนการประสานแหลงตีพิมพ คนในทีมวิจัยหรือทีมท่ีสรางผลงาน

ยังชวยกระตุนใหการดําเนินงานเปนไปตามแผนท่ีวางไว นอกจากนี้ทีมยังชวนเราสรางผลงานชิ้นใหมๆ ไป

ดวยกัน 

 4. ทบทวนวรรณกรรม เปนข ัน้ตอนที่สําคัญในทุกชวงของการทํางานวิจัย ควรมีคําสบืคนที่ชัดเจน

ในทุกประเด็นที่เกี่ยวของกับงานวิจัย จะตองจัดหมวดหมูเนื้อหางานวิจัยที่สืบคนได จัดหมวดหมู folder ให
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งายตอการคนและนํามาอางอิง ทานควรสมัครเปนสมาชิกเพ่ือมีฐานขอมูลใหสืบคนหลากหลาย นาเชื่อถือ

และทันสมัย หรือเขาใชงานฐานขอมูลมหาวิทยาลัยท่ีทานสําเร็จการศึกษา (ขอใชในนามศษิยเกา)  

 5. เขียนงานวิจัย การเขียนถือเปนทักษะ ท้ังนี้ตองฝกฝน ตองฟงมากและอานมาก การเขียนสวน

นําใหมองในมุมคนอานวาอานแลวตองไดสาระหรือประเด็นใด ขณะเขียนระลึกเสมอวาคนอานจะได

อะไรจาก paragraph นี้ เราตองการจะสื่อถึงอะไรจะชวยใหเขียนไดดี และตรงตามวัตถุประสงคมากขึ้น 

อาจสงใหผูเชี่ยวชาญหรือเครือขายชวยอานวาเขาใจอยางไร และท่ีสําคัญคือผูทรงคุณวุฒิถือเปนบุคคลท่ี

จะชวยเกลางานเขียนเราใหออกมาดี หลัก ๕C เพื่อการเขียนท่ีด ีไดแก 

  C ท่ี 1 Clear ชัดเจน เขียนใหมีความชัดเจน เรียบงาย มีความถูกตอง เมื่อสื่อสารออกไป

แลว ผูรับสารตองมคีวามเขาใจท่ีชัดเจน 

  C ท่ี 2 Concise มีความสั้นกระชับ ไมจําเปนจะตองเขียนยาวๆ เขียนใหมีความส้ันกระชับ 

ตรงประเด็น อีกทั้งไดใจความสําคัญวาตองการสื่ออะไร 

  C ท่ี 3 Concrete เขียนใหมีความสรางสรรค สื่อไปในลักษณะการสรางสรรคมากกวาการ

ทําลายกัน 

  C ท่ี 4 Consider พิจารณาวาการสื่อสารน้ันสามารถเปนที่เช่ือถือไดหรือไม 

  C ท่ี 5 Complete เนื้อหามีความสมบูรณครบถวน พิมพถูกตอง ไมมีคําผิด 

 มองไมเห็นทาง เขียนงานไมออก ทานอาจตองพบปญหาน้ีระหวางทาง ดังนั้นทานตองพูดคุยกับ

ผูรู พูดคุยปรึกษากับผูมีประสบการณ ทานตองหาพี่เล้ียงท่ีจะคอยชวยเหลือและใหคําปรึกษา มีคําเปรียบ

เปรยวา ดร.ตองคุยกับ ผศ. สวน ผศ. ตองปรึกษา รศ. หมายถึงการปรึกษาผูรู ผูมีความชํานาญกวาเราให

ชวยชีแ้นะแนวทาง 

 6. การอางอิง ระมัดระวังเร่ืองการคัดลอกผลงาน การไมคัดลอกผลงานผูอ่ืนและใหการอางอิงทุก

ครั้งเมื่อนําผลงานมาอางถึงถือเปนจรรยาบรรณของนักวิจัย ควรอานและเรียบเรียงเปนคําพูดความเขาใจ

ของเราเองกอนนํามาเขียน ท้ังนี้เพ่ือไมใหเสียเวลาตองเขียนอางอิงท้ังในเนื้อหาและทายเลมทุกครั้ง ไมคาง

ไวเพราะคิดวาคอยนํามาอาง เพราะจะทําใหเสียเวลามาก บางคร้ังคนไมเจอวาเนือ้หาท่ีเขียนนั้นอางมาจาก

งานของใครเพราะหาแหลงอางอิงไมเจอ จนอาจตองลบขอความเนื้อหาดังกลาวออกไปเพ่ือปองกันการ

คัดลอกผลงาน ทั้งนี้อาจใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือชวยทําอางอิง เชน EndNote เพื่อใหการทํางานสะดวก

และรวดเร็ว 
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 7. สงโครงรางวิจัยใหผูทรงคุณวุฒิหรือท่ีปรึกษาพิจารณา หากยังไมเชี่ยวชาญสามารถราง

โครงรางวิจัยสงใหผูเชี่ยวชาญชวยพิจารณากอนได ท้ังในแงระเบียบวิธีวิจัยและการใชสถิติเพ่ือการ

วิเคราะหขอมูล ซ่ึงการทบทวนวรรณกรรมก็ทําใหทราบไดวาทานใดบางที่กําลังศึกษาเรื่องเดียวกันที่จะ

สามารถอานโครงรางและชวยใหขอเสนอแนะกับเราได เพราะงานวิจัยที่ดีระเบียบวิธีวิจัยตองถูกตองเพื่อ

ปองกันงานวิจัยถูกปฏิเสธ (reject) ผลงานจะดีเพราะศึกษามาดี ระเบียบวิธีวิจัยจะเปนตัวกําหนดความ

นาเชื่อถือของผลการศึกษาวิจัย หากวางแผนการวิจัยไมดีผลการวิจัยที่ไดน้ันก็ไมเกิดการสรางความรูท่ี

ถูกตองและไมสามารถนําผลงานวิจัยไปใชประโยชนได จึงเปนไปไมไดเลยท่ีจะไดรับการยอมรับใหตีพิมพ

เผยแพร ทั้งยังเสยีเงินและเวลาไปโดยเปลาประโยชนอีกดวย 

 ๘. สงโครงรางวิจัยพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย เปนขั้นตอนที่สําคัญและจําเปน  

โครงรางวิจัยตองผานการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ดวยนักวิจัยตองดําเนินการดวยความ

รอบคอบ ระมัดระวังและเท่ียงตรงในการทําวิจัยที่เก่ียวของกับคน สัตว พืช ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรและ

สิ่งแวดลอม มีจิตสํานึกและปณิธานท่ีจะอนุรักษ ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม เพ่ือใหการ

ดําเนินการวิจัยไดรับการตรวจสอบและทบทวนแลววาจะดําเนินการเปนไปอยางถูกตองตามจริยธรรม 

ดังนั้นโครงรางวิจัยของทานตองผานการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ทั้งน้ี

วารสารจะใหทานระบุรหัสโครงการที่ทานขอรับรองการผานจริยธรรมการวิจัยในมนุษยดวย โดยทาน

สามารถขอรับการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษยของมหาวิทยาลัยราชธานี 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี และโรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค หรือคณะกรรมการ

จริยธรรมการวิจัยในมนุษยคณะอื่นท่ีผานการรับรองได และทานตองแกไขระเบียบวิธีวิ จัยตามท่ี

คณะกรรมการเสนอแนะ ดังน้ันทานตองเผ่ือเวลาในขั้นตอนนีป้ระมาณ 3-6 เดอืน 

 ๙. เก็บรวบรวมขอมูล ทานตองกําหนดแผนการอยางชัดเจน เมื่อไดขอมูลมากวาคร่ึงแลว ทานจะ

เห็นแนวโนมของขอมูล ใหเตรยีมประเด็นการสรุปและอภิปรายผลการวจิัยไดเลย 

 ๑๐. ตรวจสอบวารสารท่ีจะสงผลงานไปตีพิมพวาอยูในฐาน TCI หรือฐานขอมูลอื่นท่ีไดรับ

การยอมรับหรือไม โดยวารสารในประเทศทานสามารถสืบคนไดจาก ศูนยดัชนีการอางอิงวารสารไทย 

(Thai-Journal Citation Index Centre) ที่เว็บไซต http://www.kmutt.ac.th/jif/public_html/ 

 ๑๑. เตรียมผลงานใหอยูในรูปแบบการตีพิมพ ท่ีวารสารน้ันๆ กําหนด เชน แบบฟอรม  

การเขียนอางอิง และจํานวนหนา หากวารสารระบุใหเขียน 10 หนาก็ตองปฏิบัติตาม หากเราสงไป 13 หนา ทาง

วารสารก็สงกลับมาใหเราแกไข สงกลับไปมาทําใหเสยีเวลา บางวารสารกําหนดใหทานตองเปนสมาชิกกอน
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จึงสามารถสงผลการเพื่อตีพิมพได และบางวารสารระบุไวอยางชัดเจนวาจะไมรับตีพิมพผลงานท่ีไมปฏิบัติ

ตามเงื่อนไขท่ีวารสารกําหนด ดังนั้น ขอกําหนดการตีพิมพแตละวารสารตองศึกษาและปฏิบัติตาม 

 ๑๒. ติดตามการติดตอกลับจากวารสาร ทานตองตรวจเช็ค E-mail ทุกวันเพ่ือติดตามการตอบ

รับจากวารสาร เมื่อสงงานไปยังวารสาร สําหรับผลของการพิจารณาจะเปนไปได 3 กรณี ดังน้ี  

1) การตอบรับใหตีพิมพ (accept) 2) การสงกลับมาแกไข (revise) และ 3) การปฏิเสธ (reject) กรณีการ

สงกลับมาแกไข (revise) มักจะมีกําหนดระยะเวลาใหสงกลับคืนดวย อาจจะแนะใหทําการทดลองเพ่ิม ให

แกไขตนฉบับและ/หรือใหตอบคําถามตางๆ การแกไขอาจตองทํา 2-3 รอบ หรือมากกวาน้ัน ซึ่งเปน

เรื่องปกติ ทานตองปรับแกไขใหครบและใหทันตามระยะเวลาท่ีวารสารกําหนด อยาทอ ซ่ึงเมื่อแกไข

แลวมีโอกาสไดรับการตีพิมพมากกวา 50% ท้ังน้ีตองแกไขงานตามท่ีไดรับขอเสนอแนะ ตองใจกวางใน

มุมมองที่ผูทรงคุณวุฒิมอง เคารพความคิดเห็นทางวิชาการของผูอื่น คําแนะนําเหลาน้ันจะพาเราไปใน

แนวทางท่ีถูกตองตามหลักวิชาการ ทําใหเราเขาใจงานเรามากข้ึน ไดมุมมองที่หลากหลาย การแกไขงานทุก

ครั้งทําใหผลงานเราดีขึ้น คมมากขึ้น เพิ่มความนาเชื่อถือ แมนยํา ทําใหผลงานมีคุณคา สรางความรูท่ี

ถูกตองและสามารถนําผลงานวจิัยไปใชประโยชนได หากมองอีกมุมผูทรงคุณวุฒิกําลังปกปองเราคือชวยให

งานเราออกมาดีท่ีสุด ในขณะเดียวกันก็ไดเรียนรูวิธีการเขียน การวิเคราะห ตลอดจนระเบียบวิธีวิจัยจาก

ขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิจากการแกไขผลงาน ดังน้ัน ย่ิงสงผลงาน ยิ่งผานหลายเวทีก็ย่ิงไดเรียนรูการ

สรางงานวิจัย และผลงานทางวิชาการมากข้ึน จึงเปนท่ีมาของระยะเวลาการรอตีพิมพท่ียาวนาน สงผลงาน

เพ่ือตีพิมพอยางเร็ว 6 เดือน อยางชารอประมาณ 2 ป เพราะหากแกไขไมทันก็ตองรอฉบับตอไปในอีก  

4 เดือนหรือ 6 เดอืนแลวแตกําหนดของวารสาร 

 การสรางงานวิจัย ตองกัดไมปลอย เกาะติดจนสําเร็จ ไมวางไวนานเพราะจะขาดความตอเนื่อง 

มีทีมงานจะชวยกระตุนใหงานดําเนินตามกําหนดเวลา แตอยางไรก็ตามทุกขั้นตอนตองเผื่อเวลากวาจะ

สําเร็จอาจมีอุปสรรค เม่ือมีอุปสรรคนั่นคือความทาทาย ไมบังคับตัวเองทําวิจัยใหถือเปนกิจวัตร ฉันทะ 

วิริยะ จิตตะ วิมังสา คือ หลักธรรมสูความสําเร็จ  

 ๑๓. สรางบทความวิชาการ จากความเช่ียวชาญในงานวิจัย ในการทําวิจัยตองอานมาก 

ทบทวนวรรณกรรมอยางครอบคลุม เห็นวิวัฒนาการของความรูและแนวทางหรือขอบขายของความรูน้ันๆ 

จนสามารถรวบรวมเรียบเรียงเนื้อหาท้ังจากการศึกษาและประสบการณตรงเพ่ือนํามาเขียนบทความ

วิชาการหรือกรณีศึกษาไดอีกดวย 

************************** 
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แผนผังสรุปข้ันตอนการทํางานวิจัย 

 

สืบคนโจทยวิจัย/ปญหาท่ีอยากแกไข 

(ท่ีมาโจทยการวิจัยไดแก นโยบายการวจิัยของชาติ การคนหาโจทยปญหารวมกันกับพื้นที่ ปญหาใน

หนวยงาน แหลงทุน ประสบการณของนักวิจัยเอง และจากการทบทวนทฤษฎีจากงานวิจัย) 

 

 

ทบทวนวรรณกรรม 

(ทานควรสมัครเปนสมาชิกเพื่อมีฐานขอมูลใหสืบคนหลากหลาย นาเชื่อถือและทันสมัย หรือเขาใชงาน

ฐานขอมูลมหาวิทยาลัยท่ีทานสําเร็จการศึกษา (ขอใชในนามศิษยเกา)) 

 

 

 

กําหนดวัตถุประสงคการวิจัย 

 

 

ออกแบบการวิจัย 

(การคัดเลือกกลุมตัวอยาง/การลด error/เครื่องมือและคุณภาพของเคร่ืองมือ/สถิติที่ใช) 

 

 

 

 

 

สงโครงรางวิจัยใหผูทรงคุณวุฒิ/ท่ีปรึกษาพิจารณา 

(ควรมีท่ีปรึกษาวิจัยชวยตรวจสอบเรื่องขอมูลการเขียน และระเบียบวิธีวิจัย เพ่ือปองกันงานวิจัยถูก reject 

จากความไมนาเช่ือถือและความไมถูกตองของผลการวิจัย) 

 

 

 

ปรั
บแ
ก้ไ
ข 

ปรั
บแ
ก้ไ
ข  
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สงพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย (สําคัญมากหากตองการตีพิมพ) 

 

 

 

เก็บรวบรวบขอมูล 

(เก็บขอมูลไดสักระยะจะเริ่มเห็นแนวโนมของขอมูล เตรียมการ วางแผนการวิเคราะหขอมูล) 

(หาแหลงตีพิมพท่ีวารสารมีความสอดคลองกับงานวิจัยของเรา ตรวจสอบความนาเช่ือถือของวารสารจาก

ฐาน TCI  

ศึกษาขอกําหนด เชน ตองสมัครสมาชิก รูปแบบการตีพิมพ กําหนดการตีพิมพ) 

 

 

 

วิเคราะหผลการศึกษา 

 

 

 

สงผลงานตีพิมพยังวารสาร  

(สามารถสงผลงานไดทีละ 1 วารสารเทาน้ัน) 

รอรับการพิจารณาและปรับแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 

 

 

................................................... 

 

 

 

เรียบเรียงโดย คณะกรรมการการจัดการความรู 

คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี 


